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La Acupuntura tuvo inicios en la China hace mas de 5 mil afios. Esta basada en la premisa de que la
salud se determina por un balance en el flujo del g7 (también conocido como ¢4i), la energfa vital de la
vida presente en todos los organismos vivos. De acuerdo a la teorfa de la Acupuntura, el ¢/ circula en
el cuerpo a través de doce meridianos principales de energfa, cada uno conectado con 6rganos internos
especificos y todos sus sistemas.

La Acupuntura da alivio a el dolor y puede aumentar la respuesta inmune al balancear el flujo de energia
vital por todo el cuerpo. Es un sistema completo de sanacién, una medida eficaz de apoyo para la
medicina.

La Organizacion Mundial de la Salud ha citado 104 enfermedades diferentes que pueden tratarse

con Acupuntura. Ejemplo: Migrafias, Sinusitis, Asma, Adicciones, Trastornos Gastrointestinales,
Paralisis Facial, Ciatica, Osteoartritis, Enfermedades Reumatoides, Estrés, Desequilibrios Hormonales,
Depresion, Ansiedad, entre otras cosas. Enfermedades inducidas por el medio ambiente,

como radiacién, pesticidas, compuestos toxicos y contaminacion ambiental.
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