
YOLANDA PADILLA

Formación

Yolanda estudió en los siguientes centros en  la Ciudad de México:
Centro Holístico ISWARA
Centro Holístico de Medicina Alternativa
Casa AMATLAN

Estudió con una maestra particular en las tradiciones Mayas de Masaje y Curación Indígena.

Bajo la guía de la Directora, Rocío Palma, del Centro Holístico Maya en Puerto Vallarta tomó cursos 
durante 6 meses en Tratamientos Corporales, Faciales y Masaje Curativo, así como conocimientos en el 
manejo de un Temazcal

Experiencia Laboral

Ha trabajado en varios SPAS exclusivos de la Costa del Pacífico como el Hotel Tamarindo, Hotel 
Careyes, Playa Rosa y Punta Serena. Continuamente se está superando y es una persona muy ávida en 
seguir acumulando conocimientos que le sirvan para mejor atender a sus clientes. 


